
ながさか

参加費
無料 講座や交流、相談、グッズ紹介等コーナーあります

＊個別相談時は事前にご予約いただくとスムーズです

金沢市地域包括支援センターながさか

〒921-8112  金沢市長坂町3丁目1番1号

電話：076-280-5111 メール：sien-nagasaka@okabe-g.com

オ レ ン ジ カ フ ェ
オレンジカフェとは

認知症に関し知りたい方や話したい方のために

「集い」「学び」「つながる」事ができる場として開催しています

どなたでも自由に出入りし参加できます

毎月第4木曜日

15:30～16:30

場所：ココス泉ヶ丘店

泉野出町4-2-16
＜お願い＞

店舗への問い合わせは

ご遠慮いただき

下記までご連絡ください

お問い合わせ

毎月第3火曜日

10:00～11:00

場所:ワザナカフェ

寺町2-2-3

＊介護・福祉・医療等

専門の相談員がいます

♪ ♬

偶数月第1月曜日

10:00～11:00

場所：平和町集会場

平和町02-12-35

令和8年度金沢市認知症カフェ

奇数月第2月曜日

10:00～11:00

場所：県営大桑団地集会所

大桑町平1-1

注意：1/12のみ火曜



電話：076-280-5111 メール：sien-nagasaka@okabe-g.com

4/23 5/28 6/25 7/23

8/27 9/24 10/22 11/26

12/24 1/28 2/25 3/25

15:30～16:30

場所：ココス泉ヶ丘店

泉野出町4-2-16

4/21 5/19 6/16 7/21

8/18 9/15 10/20 11/17

12/15 1/19 2/16 3/16

10：00～11：00

場所:ワザナカフェ

寺町2-2-3

5/11 7/13 9/14

11/9 1/12 3/1

10：00～11：00

県営大桑団地集会所

大桑町平1-1
注意：1/12のみ火曜日

４/6 6/1 8/3

10/5 12/7 2/1

10：00～11：00

平和町集会場

平和町2-12-35


